
 

 

 

大项 

Categories 
检查项目 Items 

套餐

Package 
备注 Notes 

问诊(健康史) 

Medical History Review 
个人健康史回顾 medical history review ★   

一般内科检查 

Internal Checkup 

身高 Height ★   

体重 Weight ★   

体重指数 BMI ★   

血压 Blood Pressure ★   

脉搏 Pulse Rate ★   

呼吸 Respiration Rate ★   

肺部听诊 Chest Examination ★   

心脏听诊 
Cardiovascular 

Examination 
★   

腹部触诊 Abdominal Examination ★   

耳鼻喉检查 

ENT Exam 

耳 Ear ★   

鼻 Nose ★   

口咽 Oropharynx ★   

鼻咽 Nasopharynx ★   

外科检查 

External Checkup 

肛诊（征求客户同意） Rectal Examination ★ 
男士 Male （≥

40） 

淋巴结 Lymph node ★   

乳房触诊（征求客户同意） Breast Examination ★ 
女士 Female 

Only 

阴囊触诊（征求客户同意） Scrotum  Examination ★ 男士 Male Only 

甲状腺触诊 Thyroid Examination ★   

皮肤 Skin Examination ★   

视力检查 

Vision Exam 
视力 Vision ★   

妇科检查 

Gynecological Exam 

妇科检查 Vaginal Examination ★ 

有过性生活的女性

Sexual Active 

Female Only 

白带常规 wetmount ★ 

有过性生活的女性

Sexual Active 

Female Only 

细菌性阴道病快速检测 Bacterial Vaginosis test ★ 

有过性生活的女性

Sexual Active 

Female Only 

宫颈刮片液基薄层细胞学检

测 
Pap smear ★ 

有过性生活的女性

Sexual Active 

Female Only 

HPV（高危型） 

HPV 

★ 

有过性生活的女性

Sexual Active 

Female Only 

血液常规检查 

Routine Blood Test 

白细胞计数 WBC ★   

红细胞计数 RBC ★   

血红蛋白测定 Hb ★   

红细胞压积 Hematocrit ★   

平均红细胞体积 MCV ★   



平均红细胞血红蛋白浓度 MCHC ★   

平均红细胞血红蛋白 MCH ★   

红细胞体积分布宽度 RDW ★   

血小板计数 PLT ★   

血小板体积分布宽度 PDW ★   

平均血小板体积 MPV ★   

大血小板比率 P-LCR ★   

血小板压积 PCT ★   

中性粒细胞绝对值 NEUT# ★   

淋巴细胞绝对值 LYMP# ★   

单核细胞绝对值 MONO# ★   

嗜酸性粒细胞绝对值 EO# ★   

嗜碱性粒细胞绝对值 BASO# ★   

中性粒细胞百分比 NEUT% ★   

淋巴细胞百分比 LYMPH% ★   

单核细胞百分比 MONO% ★   

嗜酸性粒细胞百分比 EO% ★   

嗜碱性粒细胞百分比 BASO% ★   

尿液常规检查 

Routine Urine Test 

外观 Appearance ★   

尿蛋白 Protein ★   

尿糖 Glucose ★   

尿酮体 Ketone ★   

尿胆原 Urobilinogen ★   

尿胆红素 Bilirubin ★   

尿隐血 blood ★   

尿亚硝酸盐 Nitrite ★   

尿白细胞酯酶 Leukocyte ★   

尿比重 Specific Gravity ★   

尿沉渣镜检 Sediments ★   

尿酸碱度 PH ★   

肝功能检查 Liver Function 

白蛋白 Albumin ★   

直接胆红素 Direct Bilirubin ★   

总胆红素 Total Bilirubin ★   

碱性磷酸酶 Alkaline Phosphatase ★   

总蛋白 Total Protein ★   

谷丙转氨酶  ALT ★   

谷草转氨酶  AST ★   

间接胆红素  Bilirubin Indirect ★   

谷氨酰转肽酶   GGT ★   

球蛋白 Globulin ★   

白蛋白/球蛋白比率 A/G ratio ★   

天冬氨酸/丙氨酸氨基转移酶  AST/ALT ★   

血脂检查 

Cholesterol 

甘油三脂 Triglyceride ★   

总胆固醇 Cholesterol ★   

高密度脂蛋白-胆固醇 HDL-Cholesterol ★   

低密度脂蛋白-胆固醇 LDL-Cholesterol ★   

肾功能检查 

Kidney Function 

尿素氮 BUN(Urea) ★   

肌酐 Creatinine（CRE） ★   

电解质检查 钾，钠，氯 K, Na, Cl ★   

尿酸检查 

Urine Acid 
尿酸 Uric Acid ★   

糖尿病筛检 

Diabetes Screening 

空腹血糖 Fasting Blood Glucose ★   

糖化血红蛋白  HbA1c ★   

促甲状腺激素 TSH ★   



甲状腺功能筛查 

Thyroid Function 

游离甲状腺素 Free T4 ★   

游离三碘甲状腺原氨酸 Free T3 ★   

总 T3 total ( T3) ★   

总 T4 Total ( T4) ★   

抗甲状腺过氧化物酶抗体 TPO Ab ★   

甲状腺球蛋白抗体  TGAb ★   

肿瘤指标 

Tumor markers  

甲胎蛋白（定量） AFP ★   

癌胚抗原 （定量） CEA ★   

糖类抗原 199（定量） CA199 ★   

糖类抗原 125（定量） CA125 ★ 女士 Female Only 

糖类抗原 15-3（女） CA153 ★ 女士 Female Only 

总前列腺特异性抗原     TPSA ★ 男士 Male Only 

游离前列腺特异抗原 FPSA ★ 男士 Male Only 

糖类抗原 24-2（定量） CA24-2 ★ 

仅适用于 40 岁以

上人群            for 

age over 40 

years old only 

糖类抗原 50（定量） CA50 ★   

糖类抗原 724（定量） CA724 ★   

细胞角蛋白 19 片段 CYFRA21-1 ★   

鳞状上皮细胞癌抗原 SCC ★   

神经元特异性烯醇化酶 NSE ★   

维生素 D 检查 维生素 D Vitamin D ★   

心电图检查 

EKG 
静态心电图 

EKG 
★   

腹部超声波 

Abdominal Ultrasound 

腹主动脉 abdominal aorta ★   

肝 Liver ★   

肝内胆管 Intra-hepatic Bile Duct ★   

总胆管 Common Bile Duct ★   

胆囊 Gall Bladder ★   

肾 Kidney ★   

门静脉 Portal Vein ★   

胰 Pancreas ★   

脾 Spleen ★   

女性超声波检查 

Ultrasound for female 

子宫和卵巢 Uterus & Ovaries  ★ 
女士 Female 

Only 

乳腺 Breast  ★ 
女士 Female 

Only 

男性超声波 

Ultrasound for male 

前列腺超声波 Prostate  ★ 男士 Male Only 

膀胱 Bladder ★ 男士 Male Only 

甲状腺超声波 

Ultrasonography of Thyroid 
甲状腺超声波 

Ultrasonography of 

Thyroid 
★   

肺部检查 

X-Ray 
胸部 X 光 CXR ★ 

不可与胸部 CT 加

项同时进行 

Cannot add CT 

as additional 

item at same 

time 

C13 呼气试验 碳 13 幽門螺旋桿菌呼气检测 C13-Urea Breath Test  ★   



糞便潛血檢查 

Fecal Occult Blood Test 
免疫法粪便潜血反应 FOBT ★   

乳腺筛查 

Breast Screening 
乳腺钼靶筛查 Mammogram screening ★ 

仅适用于 40 岁以

上女性 for age 

over 40 years old 

female only 

仅限上海曜影医院

和前滩门诊部

Only at Shanghai 

SinoUnited 

Hospital & New 

Bund clinic 

动脉粥样硬化风险评估 

Arteriosclerotic Cardiovascular 

Disease Assessment 

10 年动脉粥样硬化心脑血管

疾病风险评估 

10y ASCVD Risk 

assessment 
★ 

仅适用于 40 岁以

上人群 for age 

over 40 years old 

only 

健康餐 

Meal 
单人份健康餐 

one meal, either breakfast 

or lunch 
★   

健检总结 

Physician Conclusion 
健检总结与医师咨询 Physician  Conclusion ★   

 

 

 一对一身体筛查流程（请参考以下常规流程，可能因客户个体状况进行调整） 

Standard procedure for health checkup(it might be adjusted depends on the individual condition) 

 

 客户联系曜影医疗预约身体筛查 

Member contacts SinoUnited Health Clinic for appointment 

 诊所前台发送身体筛查确认函、身体筛查注意事项告知书 

SinoUnited Health officially inform member the appointment confirmation and health checkup tips 

 身体筛查前 1-2 日，诊所前台发送提醒短信 

Clinic will send text message to member 1-2 days in advance as reminder 

 身体筛查当天，客户到达诊所登记、并填写身体筛查健康问卷 

Member needs to fill in the health questionnaire when he checks in 

 护士进行体重、体温、血压等基础体征项目检查 

Nurse checks and records member’s vital features 

 医生根据定制身体筛查项目内容逐一检查 

Physician checks member’s condition upon designed package 

 护士引领完成 X 光、超声、血液、尿液等其它项目检查 

Nurse guides member to complete X-ray, Ultrasound, Blood, Urine test etc. 

 安排早餐（可能因客户个体状况调整顺序） 

Member has breakfast after the checkup 

 完整身体筛查评估报告将于 2 周内完成，并 Email 电子版给个人 

The completed report will be provided via email within 2 weeks 

 前台通知客户，预约与医生当面解读报告时间（视个人需要，也可选择电话解读） 



SinoUnited Health call member to make appointment for report reading (The telephone consultation is 

also acceptable by member’s request) 

 

 预约身体筛查详情：Appointment information 

 

曜影医疗上海商城门诊部：上海市静安区南京西路 1376 号上海商城西峰办公楼 3 层 301 室，6 层 601 室 

Shanghai Centre Clinic-Shanghai Centre, 1376 Nanjing Road West, West Tower,3 Floor Suite 301, 6 

Floor Suite 601, Jing An District, Shanghai 200040 

 

曜影医疗黄浦滨江门诊部: 上海市黄浦区蒙自路 757 号 3 层 305-306 室 

Huangpu Riverside Clinic - Medical, Dental and Endoscopy Center  

Gopher Center, No.757 Mengzi Road, Room 305-306, Huangpu District, Shanghai  

 

曜影医疗前滩门诊部：上海市浦东新区东育路 255 号前滩世贸中心（一期）S7 号 2 层 203、3 层全层 

New Bund Medical and Surgical Center- The New Bund World Trade Center(phase I),Lane No.255 

Dongyu Road, Building S7,2nd Floor 203-3rd Floor, Pudong New Area District   

 

曜影医疗世纪公园门诊部：上海市浦东新区花木路 1717 号 

Century Park Clinic，No. 1717 Huamu Road, Pudong New Area Shanghai 

 

曜影医疗天山门诊部：上海市长宁区天山路 1737 号 SOHO 天山广场商业裙房 3 楼  

Tianshan Clinic, 3rd Floor, Building T3, SOHO Tianshan Plaza, No. 1737 Tianshan Road, Changning 

District, Shanghai 200051. 

 

预约方式：请将您的姓名，出生年月日及手机号，希望预约的诊所和日期发送邮件至 sherry.chou@suh.cn 

Appointment: Please send your name, date of birth, cell phone number, when and which clinic you wish 

to do the health checkup to sherry.chou@suh.cn for appointment. 

 

 

 更多信息 

More information  

敬请登录曜影医疗官方网站 www.sinounitedhealth.com.cn 

Please review SinoUnited Health Clinic website www.sinounitedhealth.com.cn  

http://www.sinounitedhealth.com.cn/
http://www.sinounitedhealth.com.cn/

